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I. TANTARGYLEIRAS

1. ALAPADATOK

Tantirgy neve
A pélyaorientaci6 gyakorlata

Azonositdé BMEGTS51STK5044-00

A tantargy jellege
kontaktéras tanegység

Kurzustipusok és éraszamok

Tanulmanyi

Tipus oraszam teljesitményértékelés
P (minéségértékelés)
El6adas 0 tipusa
Gyakorlat 8 félévkozi
Laboratérium 0 érdemjegy
. ,, Kreditszam
Tantargyfelelés 5

Neve Beosztdsa Email cime
Dr. Kanczné dr. Nagy Katalin egyetemi adjunktus kanczne.nagy.katalin@gtk.bme.hu

Tantargyat gondozé oktatasi szervezeti egység
Miiszaki Pedagdgia Tanszék

A tantargy weblapja
https://edu.gtk.bme.hu

A tantargy oktatasanak nyelve

magyar - HU

A tantargy tantervi szerepe, ajanlott féléve
Kozvetlen el6kiovetelmények

Erds nincs/no
Gyenge nincs/no
Parhuzamos nincs/no

Kizaré feltételek nincs/no

A tantargyleiras érvényessége

Jovahagyta a Gazdasag- és Tarsadalomtudomanyi Kar Kari Tandcsa (2025.06.25) az 580466/11/2025 iktat6szdmon hozott
hatdrozatdval, amely érvényes 2025.06.25.-t6l.
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2. CELKITUZESEK ES TANULASI EREDMENYEK

Célkitlizések

A kurzus célja, hogy megismertesse a hallgatokat a palyaorientdcidhoz tartoz6 gyakorlati médszerekkel, ezaltal hatékony tAmogatast
tudjanak nydjtani palyavalasztds és munkavéllalds esetén. Megismerteti a hallgatdkat egy kiilsé intézményben megval6sitott
palyaorientacios nap f6 célkitlizéseivel. Bemutatja a mentori tevékenységhez kapcsolddé palyaorienticids rendezvények tervezésének és
megvaldsitdsdnak folyamatat. Megismerteti a palyaorientdcié gyakorlatdban alkalmazhat6 kiilonboz6 értékelési médszereket és
eszkozoket. Mintaprogram elemzésével nyujt ismereteket a gyakorlati megvaldsitds lehetdségeirdl.

Tanulmanyi eredmények

Tudas
1.

b~ W

Ismeri a mentori munka miveléséhez sziikséges
legalapvet&bb oktatdsi, munkaerdpiaci elveket, szabélyokat,
Osszefiiggéseket, eljarasokat a koznevelés n

. Tisztdban van a mentoraldsi folyamat fogalomrendszerével,

annak meghatdroz6 irdnyaival.

. Rendelkezik tervezési, irdnyitasi, értékelési

ismeretekkel.

. Ismeri a pdlyaorientacids rendezvények progra
. Ismeri a koznevelési intézmények és a munkaerdpiaci

szereplSk kozotti egyiittmiikodési médokat.

Képesség

Attittid

Onallosag és felel6sség

Oktatasmodszertan

Gyakorlatok, prezentdciok, kommunikdci6 irdsban és szoban, IT eszkdzok és technikdk haszndlata, egyéni és csoportmunkdban készitett
feladatok.

Tanulistamogaté anyagok

* Bacsdk Déniel, Nyir6 Zsanna, Sz€I1 Krisztidn (2019): Palyaorientéci6 és motivacié - Kamarai palyaorientdcids tandcsaddkkal
késziilt interjus kutatds tapasztalatai (elemzés) MKIK Gazdasdg- és Villalkozdskutaté Intézet, Budapest
https://gvi.hu/files/researches/586/motivacio_2019_palyaorientacios_tanacsadok_interjuelemzes_191127.pdf

* Borbély-Pecze Tibor Bors, Fazakas Ida, Juhdsz Agnes (2022): Palyabolyongasok. Palyaorienticiordl a Szakképzés 4.0 stratégia
kapcsdn, in Pélyavalasztas, palyaorientdcio, palyaedukéci6 (szerk: Borbély-Pecze Tibor Bors), 139-152. ISBN 9786155048708

* Kenderfi Mikl6s (2012): A pélyaorientéci6 folyamaténak korszer(i értelmezése, In: Szilagyi K. (szerk.) A palyaorientécié
szerepe a tarsadalmi integraciéban, ELTE TATK, Budapest, 83-96. .

* Kovics Géza (2006): Gondolatok a médszerek elméleti és gyakorlati kérdéseirdl, Uj Pedagdgiai Szemle, 56. évf., 4. szam,
95-99.

* Pogdtsnik Monika (2014): Fiatalok palyavalasztdsi motivicidinak vizsgdlata az érettségit kovetd szakmai képzésekben, EDU -
szakképzés-, és kornyezetpedagdgia elektronikus szakfolydirat, 4. évf. 1. szdm, 14-22.
https://epa.oszk.hu/02900/02984/00004/pdf/EPA02984_edu_2014_1_014-022.pdf

 Suhajda Csilla Judit (2013): A pélyaorientacio szerepe a kozoktatdsban, Kerékvet§ Tarsadalmi Munkaerdpiaci Folyéirat, 2013/1,
29-35.

* Suhajda Csilla Judit (2017): A pélyaorientacios tevékenység valtozasa és megvaldsuldsa a koznevelésben a rendszervaltozastol
napjainkig kiilonos tekintettel az informdciés folyamatokra, Doktori (PhD) értekezés, Pécs

» Tékos Katalin (2024): Palyaorientdci6 a Tanitsunk Magyarorszagért Programban az ELTE

partnerintézményeiben, Anyanyelv-pedagégia XVIIL. évf., 3. szdm, 44-54. DOI: 10.21030/anyp.2024.3.4



II. TANTARGYKOVETELMENYEK

A TANULMANYI TELJESITMENY ELLENORZESE ES ERTEKELESE

Altalinos szabalyok

A 2.2. pontban megfogalmazott tanuldsi eredmények értékelése év végi beadand6 hizifeladat (irdsbeli részteljesitmény-értékelés)
és a gyakorlatokon tantsitott aktiv részvétel (részteljesitmény-értékelés) alapjan torténik.

Teljesitményértékelési modszerek

A. Szorgalmi idészakban végzett teljesitményértékelések részletes leirdsa: 1. Részteljesitmény-értékelés (hdzi feladat): Onéllé
feladatvégzéssel a pélyaorientdcié gyakorlati megvalositdsit leird terv készitése. 2. Részteljesitmény-értékelés

(aktiv részvétel): Rendszeres 6raldtogatds, aktiv részvétel a gyakorlatokon. A tananyag feldolgozasat elésegitendd,

a Moodle-ben Iétrehoztuk a tantargy nevével azonos virtudlis kurzust. Elérhetdsége: http://appi.bme.hu/moodle A regisztraciot
kovetdSen a hallgatok elérhetik az elektronikus formédban rendelkezésre 4116 tananyagokat, prezentdciokat. A virtudlis tanuldsi
kornyezet nagyban elsegiti a tananyag 6ndllo, kooperativ, ill. kollaborativ feldolgozasat. A korszerli kommunikdciés technikdk
(chat, férum, blog) megkonnyitik a tanulds sordn felmeriilt kérdések, problémak megvitatasat, megoldésat.

Szorgalmi idészakban végzett teljesitményértékelések részaranya a mindgsitésben
e . részteljesitmény értékelés (hazi feladat): 50
e részteljesitmény értékelés (aktiv részvétel): 50

Vizsgaelemek részaranya a mingsitésben

Az aldiras megszerzésének feltétele, az alairas érvényessége
Az aldirds megszerzésének feltétele az 6rak latogatdsa. 2 6ra hidnyzas lehetséges.

Erdem jegy-megallapitas

Jeles 91
Jeles 87-90
J6 75-86
Kozepes 62-74
Elégséges 50-61
Elégtelen 0-49

Javitis és pétlas
1) Az aktiv részvétel — jellegébdl ad6ddan — nem pétolhatd, nem javithatd, tovabba mas médon nem kivalhat6 vagy

/////

Szabélyzatban el&irt dijak megfizetése mellett pétolhatéd vagy javithat6. Javitds esetén a kordbbi és az 4j eredmény
koziil a késébbit vessziik figyelembe.

A tantargy elvégzéséhez sziikséges tanulmanyi munka

részvétel a 8

palyaorienticiés 70

latogatds tervének

készitése

tananyag 6nall6 72

feldolgozasa,

gylijtémunk

A tantargykovetelmények jovahagyasa és érvényessége

A Kari Hallgatéi Képviselet véleményezése utdn jévihagyta dr. L6gé Emma oktatdsi dékanhelyettes 2025.06.02-4n. Ervényes
2025.06.02-t6.
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III. RESZLETES TANTARGYTEMATIKA

TEMATIKAI EGYSEGEK ES TOVABBI RESZLETEK

A félévben sorra vett témak

A 2.2. pontban megfogalmazott tanuldsi eredmények eléréséhez a tantargy a kovetkezd tematikai blokkokbdl 4ll. Az egyes félévekben
meghirdetett kurzusok sillabuszaiban e témaelemeket litemezziik a naptéri és egyéb adottsdgok szerint. 1. Munkaerdpiaci
egyiittmiikodési

lehet8ségek, kiilsé helyszin meglatogatdsa. 2. Egy palyaoreinticids nap el6készitésének gyakorlata, programja és id6terve. 3.

Egy pélyaorenticids nap gyakorlati megvaldsitdsa. 4. Szakmak és foglalkozdsi tevékenységek egy cégnél — bemutatok. 5.

Szakmadk és foglalkozisi tevékenységek egy cégnél — kerekasztal beszélgetések mentorokkal. 6. Pdlyaorientdcids nap elemzése,
reflexiok.

Tovabbi oktaték
Dr. Té6th Tiinde docens  toth.tunde@gtk.bme.hu
Dr. Kattein-Pornéi Rita adjunktus kattein-pornoi.rita@gtk.bme.hu

Dr. Berzsenyi Emese  adjunktus berzsenyi.emese@gtk.bme.hu

A tantdrgykovetelmények jévahagyisa és érvényessége
A Tantargyi adatlap 1. és II. részén tadli II1. részét az érintett szak(ok) szakfelelGse(i)vel vald egyeztetés alapjan az
1.8. pontban megjelolt Mtiszaki Pedag6gia Tanszék vezetdje hagyja jova.
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