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I. TANTARGYLEIRAS

1. ALAPADATOK

Tantirgy neve
Pélyaismeret és a pdlyaorientdcié modszertana 1.

Azonositdé BMEGTS51XX10897-27

A tantargy jellege
kontaktéras tanegység

Kurzustipusok és éraszamok

Tanulmanyi

Tipus oraszam teljesitményértékelés
P (minéségértékelés)
El6adas 0 tipusa
Gyakorlat 8 félévkozi
Laboratérium 0 érdemjegy
. ,, Kreditszam
Tantargyfelelés 5

Neve Beosztdsa Email cime
Dr. Kanczné dr. Nagy Katalin egyetemi adjunktus kanczne.nagy.katalin @gtk.bme.hu

Tantargyat gondozé oktatasi szervezeti egység
Miiszaki Pedagdgia Tanszék

A tantargy weblapja
https://www.mpt.bme.hu/

A tantargy oktatasanak nyelve

magyar - HU

A tantargy tantervi szerepe, ajanlott féléve
Kozvetlen el6kiovetelmények

Erds Nincs
Gyenge Nincs
Parhuzamos Nincs

Kizaré feltételek Nincs

A tantargyleiras érvényessége

Jovahagyta a Gazdasag- és Tarsadalomtudomanyi Kar Kari Tandcsa (2025.06.25.) az 580466/11/2025iktat6szdmon hozott
hatdrozatdval, amely érvényes 2025.06.25-t6l.
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2. CELKITUZESEK ES TANULASI EREDMENYEK

Célkitlizések

A kurzus célja a mentori munka miiveléséhez sziikséges legalapvetdbb oktatdsi, munkaerdpiaci elvek, szabdlyok, osszefiiggések,
eljarasok ismertetése a koznevelés és a szakképzés néz&pontjabol. Legf6bb témdi a mentoraldsi folyamat fogalomrendszere,
meghatdroz6 irdnyai, a pedagdgiai munka ellenérzése, értékelése, és a pedagdgus mindsités elvei. A gyakorlati foglalkozasokon
megbeszélésre keriilnek a nevelGtestiileten beliili egyiittmiikodés lehetdségei és nehézségei.

Tanulmanyi eredmények
Tudas

1. Ismeri a mentori munka miveléséhez sziikséges legalapvetSbb oktatdsi, munkaerdpiaci elveket, szabdlyokat,
osszefiiggéseket, eljardsokat a koznevelés néz&pontjabol.

2. Tisztdban van a mentoralasi folyamat fogalomrendszerével, annak meghatarozé irdnyaival.

3. Ismeri a koznevelési intézményekkel kapcsolatos sajatossagokat (6voda, altalanos iskola, gimnazium, szakképzé
intézmények, kollégium, miivészeti iskoldk, szakszolgdla-tok, szakmai szolgaltatok), a miikodésiiket meghatarozé
szabalyozokat.

Képesség

1. Képes rutin szakmai problémak azonositasara, azok megoldasdhoz sziikséges elvi és gyakorlati hattér feltarasara,
megfogalmazésara és (standard miiveletek gyakorlati alkalmazasaval) megoldasara.

sz 2z

3. Képes a pedagdgiai munka ellenSrzésére, értékelésére a pedagdgus mindsités elveinek figyelembevétele révén.

Attittid

1. Véllalja szakmdja tdrsadalmi szerepét, alapvetd viszonyat a vildghoz.

2. Nyitott a specializdcidja teriiletén zajlo, a koznevelés szempontjabol kiemelt szakmai, technoldgiai fejlesztések €s
innovaciok megismerésére és elfogaddsara, hiteles kozvetitésére.

3. Torekszik arra, hogy 6nképzése a szakmai és pedagdgusi céljai megvaldsitdsanak egyik eszkozévé véljon.

Onallosag és felelGsség
1. -

Oktatasmodszertan
Konzulticidk és prezentdciok, IT eszk6zok és technikdk haszndlata, ondlldan készitett feladatok.

Tanuldstaimogaté anyagok

e Mark L. Savickas (2019). Kézikonyv az élettervezési tandcsaddshoz. FETA Konyvek 13 FelsGoktatdsi Tandcsadds Egyesiilet
Budapesthttps://feta.hu/sites/default/files/FETA%20K %C3%B6nyvek%2013_online.pdf

¢ Palyaorientdcids MérG- és Tamogatdeszkoz (POM)
https://www.oktatas.hu/kozneveles/palyaorientacio/mero_tamogatoeszkoz_POM

o Palyatervezési kalauz 2023-2023. (2023) Févérosi Pedagdgiai Szakszolgdlat.
https://view.publitas.com/fpsz-palyavalasztas/palyatervezesi-kalauz-2023-24/page/1

¢ Palyaorientdcids portdl - Mddszertani kozpont. Nemzeti Szakképzési és FelnSttképzési Hivatal. https://palyaorientacio.nive.hu/

¢ Pdlyaorientdcié Magyarorszdgon szakembereknek. Tempus Ko6zalapitvany.
https://tka.hu/nemzetkozi/991 1/palyaorientacio-magyarorszagon--szakembereknek

e Euroguidance palyatandcsadéi dij 2024 Magyarorszagi j6 gyakorlatok (2024). Kiadja: Nemzeti Szakképzési és Feln6ttképzési
Hivatal Euroguidance Magyarorszag
https://euroguidance.nive.hu/wp-content/uploads/2025/01/Palyatanacsadoi_Dij_2024_interaktiv.pdf

e Szakma vildg. Vélassz jol és a vildg is megvaltozik. https://szakmavilag.hu/

o Pélyavalasztast segitS oldalak.
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/uj_kozneveles/2021_2/UKN_2102_32_Palyavalasztast_segito_oldalak.pdf



II. TANTARGYKOVETELMENYEK

A TANULMANYI TELJESITMENY ELLENORZESE ES ERTEKELESE

Altalinos szabalyok

A 2.2. pontban megfogalmazott tanuldsi eredmények értékelése a félév sordn elkészitett kutatdsi anyagok eredménye alapjan
torténik. Ezt médosithatja az érdkon tanusitott aktiv részvétel.

Teljesitményértékelési modszerek

A. Szorgalmi idészakban végzett teljesitményértékelések részletes leirdsa: 1. Egy szabadon vélasztott évfolyam szdmdra
pélyaorientdcios Oraterv Osszedllitdsa. Az értékelés szempontjai: kerettantervi kapcsol6dds megjelolése, az évfolyam

és a célok/feladatok kozti koherencia, adekvat fejlesztési kvetelmények, a tartalom és a belépd tevékenységformdk kozti
Osszefliggés, gyakorlati megvaldsithatosdg. Terjedelme: 3-5 A4-es oldal, Times New Roman betiitipus, 12-es betliméret, 1,5-es
sorkoz 2. Ordkon val6 aktiv részvétel: Az Osszes Ora 1dtogatdsa, sajat tapasztalat megosztisa az 6rdkon, 6rai feladatok
elvégzése. B. VizsgaidGszakban végzett teljesitményértékelés (vizsga): nincs vizsga

Szorgalmi idészakban végzett teljesitményértékelések részaranya a mingsitésben
o 1. részteljesitmény: 50
o 2. részteljesitmény: 50

Vizsgaelemek részaranya a mingsitésben

Az aldiras megszerzésének feltétele, az alairas érvényessége
A részteljesitmények legaldbb 50%-os teljesitése esetén.

Erdem jegy-megallapitas

Jeles 90
Jeles 87
J6 75
Kozepes 62
Elégséges 50
Elégtelen 49

Javitas és pétlas

;;;;;

dijak megfizetése mellett p6tolhato.

A tantargy elvégzéséhez sziikséges tanulmanyi munka

Az 6rakon valo részvétel 8
Beadando feladat elkészitése 100
Egyéb felkésziilés 42

A tantargykovetelmények jovahagyasa és érvényessége

A Kari Hallgatéi Képviselet véleményezése utdn jévihagyta dr. L6gé Emma oktatdsi dékanhelyettes 2025.06.02-4n. Ervényes
2025.06.02-t4.
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III. RESZLETES TANTARGYTEMATIKA

TEMATIKAI EGYSEGEK ES TOVABBI RESZLETEK

A félévben sorra vett témak
A 2.2. pontban megfogalmazott tanuldsi eredmények eléréséhez a tantargy a kovetkezd tematikai blokkokbdl 4ll. Ezek hossza
alapesetben 2X4 6ra. Ardnyuk az egyes félévek sordn valtozhat.
1 Onreflexié: karrier-térkép készitése, sajat karrier utak elemzése
(https://creately.com/diagram/example/nSPuvXNLSsd/career-genogram)
2 Holland modelljére épiilS kérddiv kitoltése és megbeszélése
3 Digitalis szakmaajanlo (https://digitalisszakmaajanlo.ikk.hu/)

4 A pélyavdlasztast befolydsolo tényezdk (személyiség és nem, érdeklédés, képességek, értékek, varhaté munkaerdpiaci helyzet -
presztizs, elhelyezkedés, fizetés, képzés elérhetsége, emberi kapcsolatok, kulturdlis hittér, palyaismeret €s palyaorientacid stb.)

5 A sajét palyavalasztds azonositdsa Ginzberg, Super és Gottfredson elméletei alapjan

6 Veritasium - tanult tehetetlenség - gyenge 6nszabélyozas/énhatékonysdg (https://www.youtube.com/watch?v=YMPzDiraNnA)

Tovabbi oktaték
Dr. Biikki Eszter egyetemi adjunktus bukki.eszter@gtk.bme.hu

Dr. Saule Anafinova egyetemi adjunktus saule.anafinova@gtk.bme.hu

A tantargykivetelmények jovahagyasa és érvényessége
A Tantérgyi adatlap I. és II. részén tuli III. részét az érintett szak(ok) szakfeleldse(i)vel valo egyeztetés alapjin az
1.8. pontban megjelolt Miiszaki Pedagdgia Tanszék vezet§je hagyja jova.
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