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I. TANTARGYLEIRAS

1. ALAPADATOK

Tantirgy neve
Személykozi kommunikdcids dinamikdk

Azonositdé BMEGT43A396

A tantargy jellege
kontaktéras tanegység

Kurzustipusok és éraszamok

Tipus oraszam
El6adas 2
Gyakorlat 2
Laboratérium 0

Tantargyfelelés
Neve Beosztdsa Email cime

Dr. Blaské Agnes egyetemi adjunktus blasko.agnes@gtk.bme.hu

Tantargyat gondozé oktatasi szervezeti egység
Szocioldgia és Kommunikacié Tanszék

A tantargy weblapja
https://edu.gtk.bme.hu

A tantargy oktatasanak nyelve
magyar - HU

A tantargy tantervi szerepe, ajanlott féléve

Szak: Kommunikaci6 és médiatudomany alapszak BA
Tantargy szerepe: Kotelezden valasztott
Ajanlott félév: 3

Tanulmanyi
teljesitményértékelés
(minéségértékelés)
tipusa

félévkozi

érdemjegy
Kreditszam

6

Kozvetlen el6kovetelmények

Erds Nincs
Gyenge Nincs
Pdarhuzamos Nincs

Kizaro feltételek Nincs

A tantargyleiras érvényessége

Jovahagyta a Gazdasidg- és Tarsadalomtudomanyi Kar Kari Tandcsa (2026.01.28.) az 580011/06/2026 iktatészamon hozott

hatdrozataval, amely érvényes 2026.01.28-t6l.
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2. CELKITUZESEK ES TANULASI EREDMENYEK

Célkitlizések
A targy célkitlizése, hogy a hallgatok megismerjenek eszkozoket a mindennapi személyes kommunikacids dinamikak értelmezéséhez, a
hatalmi helyzetek felismeréséhez, felfejtéséhez és adott esetben azokon valtoztatni tudjanak.

Tanulmanyi eredmények
Tudas

1. Téarsadalmi jelenségek miikodését leiré tudomanyos fogalomkészlet ismerete

Képesség

1. Tarsadalmi és kommunikéciés problémak megoldasanak képessége

Attittid

1. Eléitélet-mentesség

Onallosag és felel6sség

1. Onall6sag

Oktatasmodszertan

A kurzuson a hallgatok bevett és tj technikdkat tanulnak és gyakorolnak személykozi dinamikak felfejtésére. Igy az 6rak elméleti
oktatdsbol, demonstraciébodl €s gyakorlatbdl dllnak.

Tanulastamogat6 anyagok
o A tantirgy elvégzéshez sziikséges oktatdsi anyagok, szakirodalom a kurzus moodle-oldalardl érhet6 el a hallgatoknak
(edu.gtk.bme.hu)



II. TANTARGYKOVETELMENYEK

A TANULMANYI TELJESITMENY ELLENORZESE ES ERTEKELESE

Altalénos szabalyok
Az értékelés az 6rai munkdra és a kiadott feladatok teljesitésére vonatkozik
Teljesitményértékelési médszerek

Az értékelésnél figyelembe vett harom elemhez kapcsoléddan az értékelési szempontokrdl és azok deskriptoraikrdl a kurzus
oktatéja idSben tdjékoztatja a hallgatdkat.

Szorgalmi idészakban végzett teljesitményértékelések részaranya a mingsitésben
e 6rai munka: 10
e rész-teljesitményértékelés (hazi feladatok): 50
o 1. 0sszegzo teljesitményértékelés (szobeli): 20
e 2. 0sszegzo teljesitményértékelés (szobeli): 20
o psszesen: 100

Vizsgaelemek részaranya a mingsitésben

Az aldiras megszerzésének feltétele, az alairas érvényessége
Az 6rék rendszeres latogatdsa, max. 3 alkalom hidnyzas.

Erdem jegy-megallapitas

Jeles 95
Jeles 85-94
Jo 70-84
Kozepes 60-69
Elégséges 50-59
Elégtelen 049

Javitis és pétlas
A javités és p6tls rendjét mindig a hatalyos TVSZ szabalyozza. Az 6sszegz6 teljesitményértékelések a p6tlasi héten
potélhatdk vagy javithatok. A rész-teljesitményértékelés legfeljebb két feladat kihagyasdval maximalisan teljesith

A tantargy elvégzéséhez sziikséges tanulmanyi munka

részvétel a kontakt tanérdkon 56

félévkozi késziilés a gyakorlatokra 56

felkésziilés a teljesitményértékelésekre 20

kijelolt irdsos tananyag 6nall6 elsajatitidsa 48

Osszesen 180

A tantargykivetelmények jovahagyasa és érvényessége

A Kari Hallgat6i Képviselet véleményezése utdn jovahagyta dr. Szandi-Varga Péter oktatdsi dékénhelyettes 2025.12.08.-an.
Ervényes 2025.12.08-t6l.
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III. RESZLETES TANTARGYTEMATIKA

TEMATIKAI EGYSEGEK ES TOVABBI RESZLETEK

A félévben sorra vett témak

1. Miként kommunikélok? Kommunikécids 6nismeret: sajit kommunikécios attitlidok, készségek feltérképezése €s fejlesztése;

2. Milyen értékek, elkotelez6dések mentén kommunikdlunk? Kritikai gondolkodds: sajat és masok elkotelez8désének felismerése,
tudatositdsa; 3. Hogyan juttathatjuk kifejezésre az értékeket, gondolatainkat, szdndékainkat? Vitakultdra, érdekérvényesités;

4. Hogyan tudunk egyiittm{ikodd helyzetet teremteni? Kooperdcié a kommunikécidban, egylittmiikodé kommunik4cid, moderalés;
5. Hogyan ismerjiik fel a hatalmi szitudciokat és hogyan viszonyulunk hozz4? Hatalmi kommunikéci6; 6. Hogyan tudunk a
problémaként

felismert helyzetekben felelds aktorként cselekedni érintettségtdl fiiggetleniil? Akcidkészség

11
22
33
4 4

Tovabbi oktaték

A tantargykovetelmények jovahagyasa és érvényessége

A Tantéargyi adatlap 1. és II. részén tadli III. részét az érintett szak(ok) szakfelelGse(i)vel vald egyeztetés alapjan az
1.8. pontban megjelolt Szocioldgia és Kommunikacié Tanszék vezetdje hagyja jova.
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